
《材料力学》课程教学大纲
一、课程与任课教师基本信息

	课程名称：材料力学
	课程类别：必修课√ 选修课□

	学时/学分：60/3.5
	其中实验（实训、讨论等）学时：8

	授课时间：周三5、6节

          周五3、4节
	授课地点：7B-303
          7B-309

	任课教师姓名：孟宪铸
	职称：副教授

	开课单位：机械工程学院         适用专业班级：2012机械卓越本1班

	联系电话：22862461
	Email:mengxz08@163.com

	答疑时间、地点与方式：课前、课后，教室，交流和集中讲解


二、课程简介

本课程是机械设计制造及其自动化专业由基础理论课过渡到设计课程的学科基础必修课，它的教学目的和任务是通过本课程的学习，要求对构件的强度、刚度和稳定性问题要有明确的基本概念，必要的基础知识，比较熟练的计算能力，一定的分析能力和初步的实验能力。 
三、课程目标

结合专业培养目标，提出本课程要达到的目标。这些目标包括：

1．知识与技能目标：通过本课程的学习，使学生掌握杆件在静载荷作用下的强度、刚度和稳定性的计算原理与方法，理解拉压、剪切、扭转和弯曲四大基本变形的基本概念，了解四大基本变形的特点和适用范围，掌握组合变形的分析方法，能够熟练分析和计算有关构件的强度、刚度和稳定性等问题。
2．过程与方法目标：保留了传统教学手段“粉笔+黑板+模型”的合理内核，同时积极开发、利用多媒体资源，形成全方位的立体化的教学手段，从而达到“减压增趣”、“提智扩能”的教学目标。在学习的过程中，使学生的思维和分析方法得到一定的训练，在此基础上进行归纳和总结，逐步形成科学的学习观和方法论。
3．情感、态度与价值观发展目标：根据21世纪教育教学改革“宽口径、厚基础、高素质、强能力”的原则，学生应有较好的素质结构、较全面的知识结构。材料力学与各类工程技术有着密切的联系，因此处理工程问题的能力是学习该课程学生的必备素质。学生应重视本课程在素质培养中的作用，本着对自己、对社会高度负责的态度搞好课程学习。体现在学习中，具体要做到：明确学习目标，端正学习态度，培养学习兴趣，认真完成每个学习环节。同时，积极落实人才培养计划，使自己成为出色的、受社会所欢迎的工程技术人才。

四、与前后课程的联系

本课程是机械类各专业的专业基础课。先修课程是高等数学、普通物理学、理论力学，其内容是机械设计、有限元分析等后续课程的基础，对学好上述后续课程有很大的影响。
五、教材选用与参考书

1．选用教材：《材料力学》，刘鸿文编，高等教育出版社，2011，第5版。
2．参考书：《材料力学》，单辉祖编，高等教育出版社，2009，第3版。
六、课程进度表

表1  理论教学进程表

	周

次
	教学主题
	要点与重点
	要求
	学时

	1
	拉压杆的内力和应力，材料拉伸时的力学性能
	轴力与轴力图；拉压杆横截面上的应力；低碳钢的应力应变曲线
	熟练掌握轴力的计算和轴力图的绘制，理解拉压杆横截面上的应力公式推导；熟悉低碳钢的拉伸力学性能
	4

	2
	拉压强度条件、拉压变形和静不定
	强度条件的应用和变形计算
	熟练掌握强度条件的应用
	4

	4
	连接件的强度计算、扭转应力及强度条件
	扭矩与扭矩图；扭转应力；强度条件
	熟练掌握扭矩的计算和扭矩图的绘制，理解扭转剪应力的公式推导；熟练掌握强度条件的应用
	4

	5
	扭转变形与刚度条件、静不定
	变形公式与刚度条件
	能理解和灵活应用
	2

	6
	弯曲内力
	剪力、弯矩的计算和剪力、弯矩图的绘制，q、Q、M的微分关系
	熟练掌握剪力、弯矩的计算和剪力图、弯矩图的绘制，
	4

	7
	弯曲应力
	弯曲正应力及其强度条件
	熟练掌握弯曲正应力的计算和强度条件的应用，了解弯曲剪应力的计算及其强度条件
	4

	8
	弯曲变形
	挠度和转角的概念；叠加法求变形
	理解挠度和转角的概念；能建立挠曲线近似微分方程，了解积分法求变形，会建立边界条件和光滑连续条件，熟练掌握叠加法求变形
	4

	9
	习题课
	四大基本变形小结
	理解材料力学的一般分析方法，即综合考虑静力学关系、几何关系和物理关系三个方面的方法，并用来对拉压杆、圆轴扭转、直梁弯曲作出变形和应力分析。
	2

	10
	应力状态分析
	应力状态的概念；平面应力状态分析的解析法和图解法
	正确理解应力状态的概念，掌握二向应力状态分析方法（解析法和应力圆法）
	4

	11
	强度理论和组合变形
	四大强度理论，弯拉组合变形
	能根据应力状态及材料性质选用合适的强度理论对组合变形杆件进行强度计算。
	4

	12
	组合变形
	弯扭组合变形
	能根据应力状态及材料性质选用合适的强度理论对组合变形杆件进行强度计算。
	4

	13
	习题课
	组合变形
	
	2

	13，14
	压杆稳定
	稳定性的概念，临界力的计算
	掌握压杆稳定性的基本概念和压杆临界力的计算方法，能对压杆进行稳定性校核。
	4

	14，15
	动载荷和交变应力
	动荷系数；材料的疲劳极限
	了解动应力的计算和疲劳强度的计算
	4

	15
	复习
	
	
	2


表2  实验教学进程表
	周次
	实验项目
名称
	要点与重点
	掌握程度
	实验类型*
	实验要求**
	学时

	3
	实验1：材料的力学性能
	观察低碳钢拉伸过程中的物理现象。测定低碳钢的屈服极限、强度极限、延伸率和断面收缩率
	熟悉材料实验机和引伸仪的使用。
	验证性
	必做
	2

	3
	实验2：弹性模量和泊松比的测试
	弹性模量和泊松比的测量原理
	熟悉材料实验机和引伸仪的使用。
	验证性
	必做
	2

	5
	实验3：扭转实验
	测定低碳钢的剪切屈服极限，低碳钢和铸铁的剪切强度极限；观察低碳钢和铸铁扭转时的破坏过程，
	熟悉扭转实验机的使用。
	验证性
	必做
	2

	9
	实验4：弯曲正应力的测定
	测量纯弯曲梁上应变随高度的分布规律，验证平面假设的正确性。
	学习使用电阻应变仪，初步掌握电测方法。
	验证性
	必做
	2


* 实验类型：分演示性、验证性、综合性、设计性等四种。设计性实验指给定实验目的要求和实验条件，由学生自行设计实验方案并加以实现的实验；综合性实验指实验内容涉及本课程的综合知识或与本课程相关课程知识的实验。
**实验要求：分必做、选做两种。

七、教学方法

教学方式分课堂教学、课程实验两部分。其中，课堂教学主要采用启发式教学方法进行；课程实验分组进行，学生既有分工又有合作，以培养学生的实践能力、团队精神。
八、对学生的学习要求

1．学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。

本课程的内容跨度较大，要多练多想，善于进行归纳总结，使所学知识条理化和系统化，达到将书“从厚读到薄”和“从薄读到厚”的境界；做好笔记，老师所讲的内容和例题与教材往往不一致，是老师自己的经验总结，注意将老师所讲内容与教材、参考书的比较，以深刻理解和掌握教学内容。
2．学生完成本课程每周须耗费的时间
为掌握本课程的主要内容，按约1:1的比例配比课外学时（预习、复习和完成老师布置的作业），学生课外每周必须耗费的最少时间为4小时，学生完成本课程每周须耗费的最少时间为8小时。
3．学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的等方面的要求
课前预习，坚持上课，认真听讲，做好笔记，积极参与教学互动，主动与老师探讨问题；课后认真复习，独立完成作业。勤于动脑动笔，认真演算习题，培养自己的分析和计算能力；必须参加实验课，完成规定的实验内容，并提交合格的实验报告。
4．学生参与教学评价要求
依照学校规定，课程结束前1-2周内，按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评价，是学生的应尽的责任和义务，对促进教师改进教学工作具有重要的意义，每个学生都必须参加。
九、成绩评定方法及标准
	考核内容
	观测点
	权重

	到堂情况
	迟到、早退、旷课、课堂纪律
	5%

	课堂讨论
	态度、效果
	2%

	完成作业
	次数，质量，是否按时，是否抄袭
	12%

	实验（实训）
	态度、效果
	6%

	单元测试
	（按正误情况定）
	5%

	期末考核
	（按评分标准定）
	70%

	考试方式
	开卷□     闭卷■  课程论文□    实操□


十、院（系）教学委员会审查意见
	我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。



院（系）教学委员会主任签名：孙振忠         日期：  2014 年 2 月21 日
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